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RESUMEN

El desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia es
imprescindible para el aprendizaje y la socializacién de
los nifios. El objetivo de la investigacion es proponer
una estrategia ltdica para estimular el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afios de la Escuela
de Educacién Basica "Gran Colombia" en el periodo
lectivo 2025-2026. Como metodologia se utiliz6 un
enfoque descriptivo con evidencia cualitativa. Se
trabajé con una poblacién de 10 nifios, 4 docentes y 20
padres de familias. Para la caracterizacién del estado
actual se emplearon las técnicas de investigacion
observacion, entrevista y encuesta. Los resultados
demuestran que existen dificultades en la socializacién
y expresion oral de los nifios; los padres dedican poco
tiempo para dialogar con sus hijos; son insuficientes las
actividades ludicas que realizan los docentes para
estimular el desarrollo del lenguaje oral y motivar la
participacion de los nifios. Se propone una estrategia
ladica para estimular el desarrollo del lenguaje oral en
nifios de 4 a 5 afios, que incluye actividades variadas,
motivadoras, participativas, y que tienen en cuenta las
necesidades individuales; la misma fue validada
mediante la técnica del grupo focal, resultando
pertinente y factible. La estrategia propicia el desarrollo
de la expresion oral de los nifios, seguridad al hablar y
mayor participacion e interaccion entre pares. Asi como
la participacién de las familias para que desde el hogar
establezcan espacios de dialogo, lectura y juego que
refuercen lo aprendido en el aula.

Palabras claves: actividades ludicas, lenguaje oral,
participacion activa, primera infancia
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ABSTRACT

The development of oral language in early childhood is
essential for children's learning and socialization. The
objective of the research is to propose a playful strategy
to stimulate the development of oral language in
children aged 4 to 5 years at the "Gran Colombia" Basic
Education School during the 2025-2026 academic year.
A descriptive approach with qualitative evidence was
used as the methodology. The study population
consisted of 10 children, 4 teachers, and 20 parents.
Observation, interviews, and surveys were used to
characterize the current situation. The results
demonstrate that children have difficulties in
socialization and oral expression; parents dedicate little
time to talking with their children; and the play-based
activities carried out by teachers to stimulate oral
language development and motivate children's
participation are insufficient. A playful strategy is
proposed to stimulate the development of oral language
in children aged 4 to 5. This strategy includes varied,
motivating, and participatory activities that take into
account individual needs. It was validated using the
focus group technique, proving relevant and feasible.
The strategy fosters the development of children's oral
expression, increases their confidence in speaking, and
promotes greater participation and interaction among
peers. It also encourages family involvement by
creating spaces for dialogue, reading, and play at home
to reinforce what is learned in the classroom.

Keywords: recreational activities, oral language,
active participation, early childhood
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INTRODUCCION

El lenguaje es una caracteristica propia del ser humano que le permite
expresar sentimientos, emociones, puntos de vista, intereses, motivos,
necesidades y relacionarse con los otros. Para su desarrollo requiere del proceso
de madurez neuroldgica, fisiolégica y perceptiva, sin embargo, el entorno
inmediato constituye un medio esencial de cognicion y comunicacion que
contribuye a que los nifios aprendan a comunicarse. Se comienza a formar desde
las primeras edades con la interaccidon con las personas que lo rodean y los
objetos, por lo que constituye una de las areas priorizadas en la Primera Infancia;
etapa donde se enfoca el estudio que se presenta, especificamente en los nifios
de 4 a5 afos.

El desarrollo del lenguaje oral en estas edades, constituye un pilar
fundamental para el aprendizaje experiencial, la socializacién y la construccion
de la futura vida estudiantil. Es a través de la palabra que los nifios interpretan
su entorno y establecen vinculos significativos con los demas.

La ausencia de una adecuada estimulacion en esta area puede generar
serias limitaciones; de hecho, se ha identificado que, a nivel global, millones de
nifios no alcanzan las habilidades minimas de expresion verbal, lo que provoca
inseguridad y representa tanto un riesgo como una oportunidad para intervenir
(Aroca & Delgadillo, 2014). En el contexto ecuatoriano, dicha situacion se ve
reflejada en datos que indican insuficiencias en el desarrollo linguistico infantil,
muchas veces asociadas a la falta de materiales y estimulos en el hogar (INEC,
2024).

Para abordar esta tematica, es preciso definir conceptualmente el lenguaje
oral. Este puede entenderse como “un sistema complejo e innato de
comunicacién que abarca componentes bioldgicos, cognitivos, emocionales,
sociales y culturales, el cual se inicia al nacer y se consolida de manera decisiva
en los primeros afios de vida” (Azucena, 2025, p.46).

Especificamente, en la etapa de 4 a 5 afos, el desarrollo del lenguaje oral
presenta caracteristicas distintivas: los nifios expanden notablemente su
vocabulario, comienzan a utilizar oraciones mas complejas y coherentes,
mejoran la articulacion de fonemas, y demuestran una creciente habilidad para
narrar eventos secuenciados y participar en conversaciones grupales (Leon,
2009; Peralta, 2000). Este periodo evolutivo es, por tanto, una ventana critica
donde la estimulacién intencionada puede potenciar habilidades comunicativas

esenciales.
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De acuerdo con Garcia et al. (2021), a esta edad los nifios logran integrar
estructuras sintacticas mas elaboradas y utilizan conectores basicos que les
permiten expresar relaciones temporales y causales en sus discursos. Asimismo,
Martinez & Lopez (2022) sefalan que “el desarrollo fonolégico entre los 4 y 5
afos se evidencia en la consolidacion de la mayoria de los fonemas, aunque
persisten dificultades en fricativas y liquidas, especialmente en la vibrante
multiple /r/” (p.80).

En el plano pragmatico, los nifios comienzan a adaptar su lenguaje segun
el interlocutor y el contexto, mostrando mayor capacidad para iniciar y mantener
conversaciones. Rodriguez y Pérez (2023) destacan que esta etapa es critica
para el desarrollo de habilidades conversacionales y narrativas, las cuales se
fortalecen mediante estrategias ludicas y actividades de interaccion social.

En este marco, las estrategias ludicas emergen como una herramienta
pedagdgica de primer orden. Diversos autores sustentan que el juego no es una
actividad meramente recreativa, sino el principal vehiculo de aprendizaje en la
infancia. A través de “juegos, canciones, dramatizaciones y dinamicas
recreativas, los nifios se motivan a explorar y usar el lenguaje de manera natural
y significativa, promoviendo su capacidad de expresion, inventiva, razonamiento
critico y seguridad personal” (Candela, 2020, p.92).

El docente, por tanto, debe planificar de manera sistematica recursos
innovadores que, centrados en lo lddico, faciliten la apropiacién de
conocimientos y una formacién integral que incluya el desarrollo de las
capacidades intelectuales, motoras y afectivas del estudiante (Parra, 2023).

Investigaciones previas a nivel internacional, nacional y local refuerzan esta
perspectiva. Estudios han demostrado la efectividad de metodologias activas y
basadas en el juego para el desarrollo de la comunicacién oral. A nivel local,
trabajos como los de Calle (2021) y Sotamba (2021) han disefiado y aplicado
estrategias ludicas con resultados positivos en la mejora del vocabulario y la
fluidez verbal en nifios ecuatorianos de educacion inicial. Estos antecedentes
aportan a la presente investigacion un marco metodoldgico validado y confirman
la pertinencia de intervenir a través de lo ludico.

En la Escuela de Educacion Béasica "Gran Colombia”, situada en el Cantén
Buena Fe, en la provincia de Los Rios, se ha identificado un deficiente avance
en el lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afos, escasa estimulacion temprana en
los hogares y limitaciones en el uso de metodologias innovadoras en el aula,
donde a veces persisten enfoques convencionales que no satisfacen las
necesidades de los nifios. Asi mismo se ha detectado que los nifios enfrentan
dificultades en la socializacion, en el cumplimiento de instrucciones orales y
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escasa participacion, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias
atractivas y alineadas con su desarrollo.

A partir de la problematica descrita se determina el siguiente problema de
investigacion: ¢ Cémo contribuir a la estimulacién del desarrollo del lenguaje oral
en los nifios de 4 a 5 afos en la Escuela de Educacion Basica “Gran Colombia”™?
Para darle respuesta se elabora el objetivo: proponer una estrategia ludica para
estimular el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afios en la Escuela
de Educacion Baésica "Gran Colombia", en el periodo lectivo 2025-2026. Para
alcanzar este propdsito, se definieron como objetivos especificos: investigar los
referentes tedrico- metodoldgicos sobre el desarrollo del lenguaje oral en nifios;
caracterizar el lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios en la Escuela de Educacion
Bésica "Gran Colombia"; disefiar una estrategia ludica para estimular el
desarrollo del lenguaje oral en estos nifios y validar la pertinencia y factibilidad
de la propuesta ludica.

METODOLOGIA

En la investigacion se utiliz6 un enfoque descriptivo con evidencia
cualitativa para comprender, interpretar y describir un fendmeno humano en su
contexto natural, utilizando datos cualitativos que permiten un analisis mas
detallado de los casos estudiados. De igual forma permite explorar nuevos
aspectos emergentes durante la investigacion. Se utilizaron técnicas mixtas de
recoleccion (cualitativas y cuantitativas) para enriquecer la caracterizacion del
contexto. Los porcentajes se presentan como datos complementarios
descriptivos, no como analisis estadistico inferencial.

Se emplearon como métodos tedricos el analitico- sintético e inductivo-
deductivo para descomponer y extraer las ideas esenciales de los referentes y
categorias sobre el desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia y las
estrategias ludicas; el enfoque sistémico estructural-funcional permitié organizar
y disefiar la propuesta de solucion al problema cientifico planteado.

Se trabaj6 con una poblacion de 10 nifios de 4 a 5 afios en la Escuela de
Educacion Basica “Gran Colombia”, asi como con 4 docentes y 20 padres de
familia.

Como métodos empiricos para la caracterizacion del estado actual del
objeto, se empleod la observacion, la entrevista y la encuesta. La observacion se
realizd con el objetivo de constatar las actividades que se desarrollaban para
estimular el desarrollo del lenguaje oral de los nifios en el contexto aulico. La
entrevista fue aplicada a los docentes con el objetivo de profundizar en los
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conocimientos que poseen sobre el desarrollo del lenguaje oral de los niflos y las
actividades que realizan para estimularlo.

A los padres se le aplicé una encuesta con el objetivo de constatar las
actividades que realizan con sus hijos para estimular el desarrollo del lenguaje
oral y el tiempo que le dedican a las mismas.

La validacion de la propuesta se realizé6 mediante la técnica del grupo focal,
para constatar su pertinencia y factibilidad.

RESULTADOS

Para la caracterizacion del estado actual del objeto de estudio se analizan
los resultados por cada uno de los métodos aplicados.

Resultados de la observacion a clases en el aula.

Para la aplicacién del método se elabor6é una guia de observaciéon con 4
indicadores relacionados con: tipo de actividades desarrolladas, vias para
estimular el desarrollo del lenguaje, recursos para motivar la participacion de los
nifos y atencion a las diferencias individuales.

En las clases observadas se identifico que se le dedica poco tiempo a las
actividades de inicio o bienvenida que propician un clima de seguridad y prepara
a los nifilos para la interaccién. Este momento sirve también para captar su
atencién y ubicarlos como protagonistas de las actividades a realizar, lo que
favoreceria una participacion mas activa.

Durante el desarrollo, predominé la falta de actividades de escucha pura,
limitando que los nifios tengan un tiempo para desarrollar la comprension
auditiva y luego expresarse oralmente, preguntar y manipular el lenguaje en cada
actividad; en ocasiones se avanza rapidamente de una actividad a otra para
cumplir con la planificacion.

Los recursos utilizados para la estimulacion del lenguaje en ocasiones no
son suficientes o por el contrario utilizan gran cantidad de materiales
multisensoriales (titeres, instrumentos, objetos) que pueden desviar la atencion
del acto comunicativo hacia el objeto en si. Podrian incorporarse mas actividades
de conciencia fonoldgica ladica (juegos con rimas, segmentacion de silabas con
palmadas) como preparacion también para la lectoescritura.
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Se observd que se aplican agrupamientos por “"opuestos" (nifios
extrovertidos con timidos), lo que paraddjicamente, puede acentuar las
diferencias y perpetuar roles fijjos (el que habla vs. el que escucha), sin
desarrollar las habilidades del mas retraido. Existe falta de sistematizacion en el
seguimiento y registro estructurado que documente la evolucion linguistica de
cada nifio. La atencion individual puede volverse intuitiva y subjetiva, sin basarse
en datos registrados que permitan ajustar de forma efectiva las estrategias a
desarrollar.

Las actividades disefiadas son variadas, pero el intento por abarcar
multiples formatos (narracion, juego, conversacion) puede sacrificar la
profundidad del procesamiento linguistico. Se debe lograr un equilibrio entre lo
lidico y espontaneo, y la adquisicion de formas linguisticas con expresion libre.
Seria beneficioso incluir grabaciones de audio o video (con consentimiento) para
que los nifios escuchen y observen su propio discurso, fomentando la
autoevaluacion.

De manera general se aprecia un clima emocional positivo, los nifios se
muestran seguros, disfrutan y se arriesgan a hablar. Las docentes demuestran
conocimiento de su grupo y cada nifio es valorado desde su nivel de desarrollo.

Resultados de la entrevista a los docentes

La entrevista se elabord con 4 preguntas, cuyas respuestas ofrecidas por
las 4 docentes tienen aspectos coincidentes, asi como otros que se consideran
relevantes.

En cuanto a las particularidades del lenguaje oral en los nifios, los docentes
refieren que todos presentan dificultades en la pronunciacion y articulacion de
algunos de los sonidos pertenecientes a cada nivel de articulacion o a un solo
nivel. El vocabulario, el 50% de los nifios lo tienen desarrollado de acuerdo a su
edad cronoldgica, el otro 50% presenta incoherencias en lo que expresan,
utilizan oraciones incompletas y el habla no es continua con la presencia de
espasmos. Referente a la construccion gramatical, 4 nifios (40%) requieren
niveles de ayuda para la construccién de oraciones complejas con concordancia,
mientras que los otros 6 nifilos (60%) utilizan oraciones simples y complejas con
ideas inconclusas en algunas ocasiones.

Los docentes sefalan que en la expresion oral hay 4 nifios (40%) que
presentan cierta fluidez y utilizan dos o tres oraciones enlazadas, limitandose a
alguna pregunta que se les realice. En otros 4 nifios (40%) se aprecia una pobre
fluidez en la expresion y la tendencia a utilizar oraciones sencillas y en 2 nifios
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(20%) se expresan con oraciones incompletas, sin ideas relacionadas, con un
pobre desarrollo del lenguaje oral.

En relacién a las acciones que utilizan los docentes para estimular el
desarrollo del lenguaje oral, todos coinciden en que la creacidon de un clima
afectivo es fundamental para que el nifio se sienta en confianza de expresar
todas sus ideas; que trae aparejado valorar todos los intentos comunicativos,
darle tiempo para procesar sus respuestas y prestarles una constante atencion.

Las acciones que mas utilizan son la realizacion de preguntas abiertas para
evitar respuestas de “si/no” y el reforzamiento linguistico positivo dirigido a
reformular las respuestas y expandirlas, propiciando la utilizacion de nuevas
palabras. El juego de roles, que ademas de ser la actividad fundamental en la
edad de 4 a 5 afos, los niflos pueden practicar el lenguaje funcional e incorporar
nuevos términos segun el rol que les corresponda. Y las narraciones de cuento,
donde pueden partir de una experiencia personal y los compaferos formulan
preguntas; también utilizan la narracion guiada con apoyo visual con imagenes
grandes, elementos tactiles reales y titeres de personajes conocidos.

La atencion diferenciada en su grupo clase para el desarrollo del lenguaje
oral la conciben a partir de las potencialidades que identifican en el grupo y luego
atendiendo a cualquier sefial que les indique que un nifio esta necesitando de
mas atencion que otro. Refieren que acomparfian a los nifios con mayor dificultad,
por ejemplo, ofreciendo frases de inicio para la narracion (“Habia una vez...”) u
opciones (“4 El personaje estaba contento o enojado?”). Para nifos con lenguaje
mas avanzado se le pide narraciones mas largas.

También fomentan conversaciones de temas que respondan a los intereses
de los nifios, escuchandolos con atencién y validando cada intervencién. Si hay
un nifio con posible dificultad articulatoria; se le ofrece mas tiempo para hablar y
se refuerza sus intentos sin realizar correcciones explicitas que generen
frustracion. Para nifios con vocabulario limitado o timidez, se les ofrecen
oportunidades de participacion no verbal (sefialar imagenes, pasar objetos) y
luego se les invita a producir palabras sueltas o frases cortas, creando un
ambiente rico en lenguaje donde el error se ve como oportunidad.

Resultados de la encuesta a los padres de familia

La encuesta se disefid con 4 preguntas, de ellas dos cerradas y dos
abiertas para lograr profundizar en las acciones que realizan los padres en el
hogar en relacion al desarrollo del lenguaje oral en sus hijos.
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Los resultados obtenidos en las preguntas cerradas sobre el conocimiento
de los logros de sus hijos en cuanto al desarrollo del lenguaje oral en
correspondencia con su edad, solo el 40% refiere que siempre lo conoce, un
30% indica conocerlo a menudo y otro 30% solo a veces. Este resultado
evidencia una brecha en el conocimiento de la evolucion del lenguaje infantil, lo
que puede repercutir en expectativas poco realistas (subestimar o sobreestimar
las capacidades del nifio), falta de deteccién temprana de posibles retrasos o
dificultades y realizacion de actividades no apropiadas para el nivel de desarrollo
lingUistico del nifio.

En relacién al espacio de tiempo que tienen concebido para realizar
actividades ludicas con su hijo, el 30% de los padres afirma siempre tener un
espacio de tiempo concebido para actividades ludicas con sus hijos, un 40% lo
hace a menudo y otro 30% a veces. Estos resultados sugieren que existe una
intencion generalizada de interactuar con los hijos a través del juego, lo cual es
positivo.

Las preguntas abiertas estuvieron dirigidas a conocer que actividades
realizan los padres en el hogar para estimular el desarrollo del lenguaje oral de
sus hijos y la importancia que le conceden a las estrategias ludicas en este
proceso.

En relacién con las actividades realizadas en el hogar, las respuestas
evidenciaron un repertorio variado, con distintos grados de frecuencia e
intencionalidad. Los padres mencionaron principalmente: lectura compartida de
cuentos, aunque en muchos casos no se propicia un dialogo posterior que
promueva la comprension y/o la expresion de opiniones por parte del nifio. Y
conversaciones durante las rutinas diarias (comidas, paseos, bafio), donde se
aprovechan contextos naturales para nombrar objetos, describir acciones y
hacer preguntas abiertas.

También hacen referencia a la realizacién de actividades ladicas, dirigidas
a la realizacion de juegos de imitaciéon y roles, especialmente valorados por
aguellos padres que buscan fomentar el lenguaje funcional y la creatividad
narrativa. Canciones, rimas y adivinanzas, actividades reportadas con menor
frecuencia, pero reconocidas por su potencial para desarrollar la conciencia
fonolégica y el ritmo del lenguaje. El uso de tecnologia (videos educativos,
aplicaciones interactivas), fue mencionado por un grupo reducido de padres,
quienes sefalaron utilizarla como complemento, aunque con poca supervision
sobre el contenido linguistico que promueve.
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Cabe destacar que, aunque la mayoria de los padres realizan alguna
actividad linguistica, pocos la planifican de manera sistematica o la vinculan
explicitamente con objetivos de desarrollo oral. Ademas, se observa una
tendencia a privilegiar la correccion del habla (pronunciacién, gramatica) sobre
la estimulacion de la fluidez, la narrativa o la comunicacion espontanea.

En cuanto a la importancia atribuida a las estrategias Iudicas, los padres
coincidieron en reconocer su valor, aunque con diferencias en la fundamentacion
de sus respuestas. La mayoria asocio lo ludico con el disfrute, la disminucion de
la ansiedad y la creacion de un vinculo positivo entre padre e hijo. Otros
mencionaron que, a través del juego, los nifios aprenden sin sentirse
presionados e incorporan nuevo vocabulario.

Aunque los padres valoran las actividades ludicas y las incorporan en cierta
medida, persiste una brecha entre el reconocimiento de su importancia y la
implementacion consciente, sistematica y diversificada en el entorno familiar.
Esto refuerza la necesidad de orientacion y acompafiamiento a las familias, de
modo que puedan transformar las interacciones cotidianas en oportunidades
ricas y consistentes para el desarrollo del lenguaje oral.

La triangulacion de los resultados permitid identificar que existe una
tendencia a usar recursos atractivos, pero potencialmente distractores, tanto en
el aula como en el hogar. Esto podria estar restando intencién al desarrollo puro
de habilidades linguisticas, como la escucha y la produccién oral. Si bien los
docentes actian ante las diferencias de los nifios, se requiere de un registro y
evaluacion mas detallado para guiar intervenciones efectivas e individualizadas.
Por otra parte, el clima emocional positivo reconocido por docentes y padres, es
crucial para el desarrollo del lenguaje; aun asi, la relacién escuela- familia debe
fortalecerse para alinear estrategias.

Los resultados obtenidos revelan la necesidad que existe en la practica
pedagogica de disefiar estrategias que contribuyan al desarrollo del lenguaje oral
en nifios de 4 a 5 aflos y en ese sentido esta dirigida la estrategia ludica que se
propone.

DISCUSION

Los resultados de esta investigacion se alinean con investigaciones
recientes que destacan la brecha entre la teoria pedagogica y la practica en aulas
de educacion inicial. Por ejemplo, Garcia, Torres y Diaz (2021) sefalan que,
“aunque los docentes reconocen la importancia de expandir el vocabulario y la
sintaxis en preescolares, con frecuencia priorizan la correccion formal sobre la
creacion de oportunidades genuinas y sistematicas para la expresion libre y
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contextualizada” (p. 48). Esta tendencia fue observada tanto en las practicas
docentes reportadas como en las interacciones familiares descritas en las
encuestas, donde la correccion de la pronunciacion predominaba sobre el
fomento de la narrativa o la fluidez.

En segundo lugar, la falta de sistematizacion y seguimiento estructurado
del progreso del lenguaje oral, identificado en este estudio, coincide con las
opiniones de Rodriguez y Pérez (2023). Estos autores enfatizan que, sin una
evaluacion formativa y un registro continuo que documente la evolucion en
dimensiones pragmaticas y narrativas, las intervenciones docentes pueden
volverse intuitivas y poco efectivas. Esto limita la capacidad de ajustar las
estrategias a las necesidades especificas de cada nifio, especialmente de
aquellos més retraidos o con dificultades articulatorias, perpetuando las brechas
identificadas en el diagndstico.

Finalmente, el disefio de la estrategia lidica propuesta, que integra
actividades secuenciadas y con objetivos linglisticos especificos, encuentra
sustento en el trabajo de Parra (2023), quien argumenta que las estrategias
comunicativas mas efectivas son aquellas que, partiendo de un diagnéstico
claro, estructuran el juego con una intencionalidad pedagdgica explicita. Parra
sostiene que el valor del juego no radica solo en la motivacién, sino en su
potencial como "andamiaje" para el desarrollo de formas linglisticas mas
complejas, algo que la propuesta busca materializar al vincular cada actividad
(como los cuentos dramatizados o las rondas de preguntas) con la mejora de
componentes especificos del lenguaje oral (vocabulario, articulacién, narrativa).

Se pudiera sefialar como limitaciones del estudio que se centré en una
poblacion reducida y especifica de una sola institucion educativa, lo que limita la
generalizacion de los resultados. Futuras aplicaciones de la estrategia en
contextos mas amplios y diversos permitirian evaluar su efectividad y
adaptabilidad con mayor precision.

Descripcién de la propuesta de solucién
Estrategia ludica para el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios.

La estrategia se fundamenta desde los principios pedagogicos, didacticos,
lidicos; y de la escuela historico-cultural sobre la actividad del juego,
considerando que su origen, naturaleza y contenido tienen un caracter social. El
juego humano no es instintivo, surge y se desarrolla bajo la influencia,
intencionada o no de los adultos. De igual forma responde a lo que establece el
Marco Curricular de Educacion del subnivel de preparatoria del Ministerio de
(MINEDUC, 2023)
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Objetivo General: estimular el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a
5 afos.

Estructura de la estrategia

La estrategia de estructur6 en 3 etapas:

Etapa I: Caracterizacion del estado actual del lenguaje oral de los nifios.

Acciones:

1- Seleccion de instrumentos y pruebas pedagdgicas.

2- Aplicacion de los instrumentos a los nifios

3- Resumen de la caracterizacion de los nifios

La caracterizacion se realizé teniendo en cuenta los indicadores: estado de
la pronunciacion, la articulacién, el vocabulario, la construccion gramatical y la
expresion oral. Se identifican las dificultades que presentan, para ser tenidas en

cuenta en el disefio de las actividades.

Etapa II: Disefio de las actividades para estimular el desarrollo del lenguaje
oral.

Acciones:
1- Elaboracion de las actividades en relacion la caracterizacion.

Las actividades se concibieron para su implementacion en el aula, con una
duracion de 15-20 minutos cada una. Estructuradas en titulo, objetivo,
contenido, medios didacticos y procedimiento; descritas en la Tabla 1. A las
actividades se puede invitar a los padres para que observen, participen y de ser
posible dirijan en algiin momento una actividad o parte de esta.
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2- Presentacion de las actividades.

Tabla 1

Actividades para la estimulacion del lenguaje oral

Actividad Objetivo Contenido Medios Procedimien
didacticos to
Cuentos Favorecer la Vocabulario Cuento 1. Introduccion
para expresion basico de ilustrado con apoyo
dramatizar oral cuentos "Los tres visual.
mediante la tradicionales. cerditos". 2. Asignacion de
imitacion, Estructuras Mascaras o roles.
didlogo y linglisticas titeres. 3.
repeticion simples Grabadora o Dramatizacién
de frases (diadlogos, reproductor guiada.
clave en un exclamaciones) de audio 4, Reflexion
contexto Habilidades (opcional). grupal.
narrativo. socioemocional
es (turnos,
roles).
Juego de Mejorar la Conciencia Tarjetas con 1. Modelado
rimasy articulacion, fonoldgica imagenes y docente.
trabalengu ritmo y (sonidos trabalenguas 2. Repeticion
as memoria iniciales, rimas). . grupal.
verbal Comprension Instrumentos 3. Juego por
mediante de secuencias de equipos.
juegos sonoras. percusion. 4. Creacion de
fonéticos. Coordinacion Cronometro. nuevas rimas.
grupal.
El badl de Ampliar el Campos Baul o caja 1. Exploracion
las vocabulario semanticos. decorada. individual.
palabras y estimular Estructuras Objetos 2. Descripcion
la descriptivas concretos o guiada.
descripcion ("Es...", tarjetas con 3. Historia
y harracion "Tiene..."). imagenes. colaborativa.
espontanea. Secuencias Alfombra o 4. Registro en
narrativas espacio de "diccionario
simples. circulo. mural”.
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Ronda de Estimular la Preguntas y Pelota 1. Organizacion
preguntas interaccion respuestas suave. en circulo.
con pelota oral, fluidez basicas (qué, Tarjetas con 2. Dindmica de
y capacidad quién, donde). preguntas o completar
de Completamient frases frases.
respuesta o de frases. incompletas. 3. Variantes de
rapida. Escucha y Musica de preguntas.
turnos. fondo. 4. Comentario
de cierre.
Canciones Favorecer la Letras de Reproductor 1. Presentacion
con gestos pronunciaci canciones de audio. y canto.
on claray la infantiles. Letreros con 2. Imitacién con
coordinacio Patrones pictogramas. gestos.
n lenguaje- ritmicos y Instrumentos 3. Variacion de
movimiento. melédicos. simples ritmo/palabras.
Expresion (maracas, 4. Creacion de
corporal. campanas). estrofas.
Cuento Estimular la Elementos de Titere u 1. Inicio por el
colectivo creatividad un cuento objeto docente.
narrativa, (inicio, "magico". 2. Continuacion
secuencia problema, final). Pizarra 0 con titere.
l6gica y Conectores papelégrafo. 3. Registro
cohesion béasicos. Imagenes escrito/dibujado.
verbal. Coherencia secuenciada 4.
narrativa. S. Representacion
final.
Armando Fomentar la Clasificacién 3 cajas 1. Preparacion
historias expresion semantica. decoradas. de estaciones.
con cajas oral y Construccion de Tarjetas con 2. Dinamica de
sorpresa participacion oraciones imagenes carrera y
activa simples. por expresion.
mediante la Trabajo en categoria. 3. Construccién
asociacion equipo y Tablero para de frases.
de motricidad pegar. 4. Competencia
imagenes y gruesa. por tiempo.
construccion
narrativa.
Vocales e Asociar Reconocimiento Tarjetas Repaso: Cantar
imagenes imagenes visual y sonoro grandes con la cancion de las
con vocales de vocales. vocales. vocales.
para Vocabulario Tarjetas con
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desarrollar inicial por vocal imagenes Juego de
conciencia (abeja, elefante, que basqueda: Cada
fonoldgica igla, etc.). empiecen grupo tiene una
inicial y Clasificacion vy con cada vocal;  buscan
expresion descripcion vocal. imagenes que
oral. basica. Cronémetro empiecen con
y campanilla. ese sonido.
Explicacion:
Cada nifio
describe una
imagen
encontrada ("La
abeja hace
miel").
Refuerzo: El

docente modela
la articulacion
exagerada de
cada vocal (a-a-
abeja).

Nota: Elaboracién propia
Etapa Ill: Evaluacién del impacto de la estrategia
Acciones:

1- Valoracién de los resultados alcanzados por los nifios durante la
aplicacion de las actividades

La evaluacion del progreso de los nifios, se realiza mediante la observacion
directa de su desempefio durante la implementacion de las actividades
propuestas. Se valoraran aspectos como participacion, fluidez, vocabulario y
articulacion. Esta evaluacion permitird a los docentes realizar ajustes oportunos
en su practica pedagdgica y que se adapten a las necesidades especificas de

cada nifo.
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2- Redireccion de las acciones para su nueva puesta en practica

Esta accion cumple la funcién de perfeccionar el préximo proceso de
aplicacion, a la propia poblacion de nifios con los que se trabajo o a otros,
teniendo en cuenta los aciertos y desaciertos identificados en funcién del
desarrollo del lenguaje oral de los nifios. Se proyecta mejorar las actividades
elaboradas y crear otras nuevas. Esta accion garantiza el caracter dinamico,
flexible y diferenciado de la estrategia como factor de motivacion y desarrollo.

Resultados de la validacion de la propuesta

La valoracién de la pertinencia y factibilidad de la propuesta, se desarrolld
mediante la técnica del grupo focal, en la que se seleccionaron 4 docentes con
mas de 10 afios de experiencia en la educacion de la primera infancia. Su
objetivo fue valorar el contenido de la estrategia.

En el andlisis, los docentes resaltaron positivamente la base tedrica de la
propuesta, destacando especialmente la centralidad del juego como eje del
desarrollo del lenguaje oral. Consideraron que este marco conceptual resulta
pertinente para comprender la relevancia y efectividad de las actividades
propuestas para nifios de 4 a 5 afios. En lo referido a la importancia que le
conceden a las actividades ludicas para la estimulacién del desarrollo del
lenguaje oral, los docentes coinciden en que en la primera infancia, todas las
actividades que se conciban desde el juego son beneficiosas.

Consideraron que el objetivo general de la estrategia es claro, directo y
pertinente para su practica pedagdgica. Destacaron la variedad y adecuacion de
las actividades propuestas para nifios de 4 a 5 afios. Resaltaron que los
materiales sugeridos son accesibles y seguros, y que los procedimientos son
claros y faciles de implementar. Reconocieron como cada actividad esta
disefiada especificamente para perfeccionar la pronunciacion y la articulacion,
ampliar el vocabulario, mejorar la construccion gramatical y la expresion oral.

También identificaron que las actividades ofrecen oportunidades para la
atencién a las diferencias individuales y posibilita a los docentes adaptar
materiales y niveles de dificultad segun las necesidades particulares de cada
nifio en su aula. Por lo que la consideran efectiva y pertinente para su aplicacion.
Finalmente recomiendan que la investigacion sea compartida con mas colegas,
de tal manera que dispongan de actividades variadas para la estimulacion del
desarrollo del lenguaje en nifios de 4 a 5 afios.

58
Abigail Ramirez Castafieda

Mirella Gaudelia Santana Abelay
@@ Juana Emilia Bert Valdespino
@ el Nayade Caridad Reyes Palau

Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



oy
MAPA 3 5 http://revistamapa.org/index.php/es
Revista de Ciencias Sociales y Humanisticas | ISSN: 2602-8441

' e

CONCLUSIONES

La revision de los referentes tedricos- metodolégicos reveldo que el
desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia constituye un pilar esencial
para el aprendizaje, la socializacion y la construccion de la vida escolar futura.
Los nifios entre los 4 y 5 afos, atraviesan una etapa de diferentes cambios en la
que expanden su vocabulario, mejoran la articulacion y desarrollan habilidades
narrativas y conversacionales, lo que convierte al juego en un recurso
pedagdgico indispensable para el desarrollo del lenguaje oral.

La caracterizacion del lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afios en la Escuela
de Educacion Bésica Gran Colombia evidencio que presentan limitaciones en el
desarrollo del lenguaje oral asociado a la escasa estimulaciéon tanto en el aula
como en el hogar. Esto evidencia que los enfoques tradicionales no son
suficientes y que se requiere implementar estrategias ludicas sistematicas,
estructurada y basadas en el juego para abordar estas carencias.

El disefio de la estrategia ludica incluye actividades variadas que abarcan
la narracion, el juego y la conversacion. Los materiales sugeridos son accesibles
y seguros; los procedimientos son claros y faciles de implementar por lo que
constituye una herramienta de trabajo para los docentes en el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios.

La propuesta, validada mediante grupo focal con docentes
experimentados, se considera adecuada para la edad y el contexto educativo.
Su disefio, estructurado en tres etapas (diagndstico, implementacion y
evaluacién) y compuesto por ocho actividades, permite una aplicacién flexible y
adaptada a las diferencias individuales. Los expertos destacaron su coherencia
tedrica, la claridad de su objetivo y la accesibilidad de los recursos requeridos, lo
gue garantiza su viabilidad en el aula.

Se recomienda ampliar la experiencia en otros entornos y continuar
evaluando su impacto en mediano plazo.
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